
Unterwegs in … 
Fr. 23.08.24 15:00-17:30 Uhr  

Klosterkirche, Enge Str. 2, Stadthagen  
„Kräutergarten der  
Klosterkirche“ 
Gemeinsam wollen wir den Kräuter -
garten der Kloster kirche in Stadthagen 
erkunden und die verschiedenen 
Kräuter  kennen  lernen. Anschließend 
kehren wir in das Café Illustre bei  
Frau Neumann-Buchmeier ein. 
Leitung: Marianne Schmitz 
Anmeldung: Judith Kneif,  
Tel. 0152-55370059 (ab 17 Uhr),  
E-Mail: jkneif@gmx.de 

SEPTEMBER 

Workshop 
Mi. 04.09.24 18:00-22:00 Uhr,  

Heinrichs Kochwerkstatt,  
Am Hülsebrink 10, Lüdersfeld  
„Tapas und Co“ 
Wer kennt sie nicht, die leckeren typisch 
spanischen Häppchen? Zusammen 
stellen wir eine Auswahl an Tapas her 
und lassen sie uns schmecken.  
Leitung: Martin Parno  
Kostenbeitrag: 65,- € (incl. Essen und 
Getränke)  
Anmeldung: Heike Priebe,  
Tel. 0171-1476765 (ab 18 Uhr),  
E-Mail: heike-priebe@gmx.de 

Workshop  
Di. 24.09.24 19:00-21:30 Uhr 

P. Windheim, Im Dorfe 11,  
Heuerßen/OT Kobbensen 
„Türkränze binden“  
Gemeinsam erlernen wir das Binden 
von Türkränzen mit verschiedenen 
Natur materialien.  
Bitte eine Blumenschere und unter-
schiedliche Materialien mitbringen, 
damit wir eine bunte Mischung  
haben. 

Leitung: Anja Weikert  
Kosten: 10,- € (plus Rohlinge, Metallringe) 
Anmeldung: Petra Windheim, 
Tel. 05725-913631 (ab 18 Uhr),  
E-Mail: landfrau.sth@gmx.de 
 
 

LANDFRAU AKTIV    

Offenes Treffen 
Jeden 2. 15:30-17:00 Uhr 
Freitag Eikhofs Kaffeestube, Hülshagen 18, 
im Monat Lauenhagen 

„Wir treffen uns“ 
Klönen, sich austauschen, singen in   
entspannter gemütlicher Atmosphäre. 
Keine Anmeldung erforderlich. 

 
 

 

LANDFRAU SPORTLICH 

Kurs (10 Abende) 
Do. 06.06. 20:00–21:00 Uhr 
bis Badewonne Nordsehl 
29.08.24 (Pause 11., 18., 25. 07.)  

Wassergymnastik am Abend 
Leitung: Karolin Schöpf 
Kursgebühr: (bei 15 TN) 
70,- € (Mitglieder), 80,- € (Nichtmitglieder) 
Anmeldung: Heike Priebe,  
Tel. 0171-1476765 (ab 18 Uhr),  
E-Mail: heike-priebe@gmx.de 

 

Die Kursgebühr der Sportkurse ist vorab zu  
überweisen. Erst mit dem Zahlungseingang ist der 
Kurs gebucht. Die Kontoverbindung erhalten Sie bei 
der Anmeldung. 
 

Sommerprogramm 
Mai bis September  

2024 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

LandFrauenverein Stadthagen 

Vors. Petra Windheim 
Im Dorfe 11, 31700 Heuerßen 

Tel. 05725-913631 
E-Mail: landfrau.sth@gmx.de 

 

Internet:  
www.landfrauen-schaumburg.de 

www.landfrauen-nlv.de

aktiv kreativ innovativ



Die LandFrauen sind eine starke Gemeinschaft, die zusam-
menhält und ein starkes Netzwerk  bildet. Mit Kreativität 
und Herz sind wir engagiert und schaffen Perspektiven. Wir 
mischen uns ein, bewegen und verändern, vermitteln und 
 überzeugen.  

Wir freuen uns über Ihren Kontakt. 
 

Mitmachen lohnt sich! 

Petra Windheim 
 

AUGUST 

Tradition  
Do. 08.08.24 19:30-21:30 Uhr, 

Eikhofs Kaffeestube, Hülshagen 18, 
Lauenhagen 
„Kür Platt mit mi“  
Lust auf Plattdeutsch? Ein Abend für 
alle, die Platt sprechen können und  
für die, die es lernen möchten. 
Leitung: Elke Bock 
Anmeldung: Christhild Wüstenfeld,  
Tel. 05721-3994, 
E-Mail: christhild.wuestenfeld@web.de 

 

Schaumburger Geschichte 
Di. 20.08.24 17:00-20:00 Uhr  

Schloss Baum, Bückeburg 
 „Auf den Spuren des Fürsten" 

Runde Geburtstage, wenn das kein 
Grund zum Feiern ist: Graf Wilhelm 
von Schaumburg-Lippe wäre 300 Jahre 
geworden und Schloss Baum 260 
Jahre. Diese Geburtstage möchten wir 
mit Erinnerungen und einem Spazier -
gang zum Mausoleum feiern. Zum 
Ausklang wird ein Imbiss gereicht. 
Leitung: Klaus Bratherig-Harms 
Kostenbeitrag: 20,- € (incl. Imbiss und 
Getränke)  
Anmeldung: Petra Windheim,  
Tel. 05725-913631 (ab 18 Uhr),  
E-Mail: landfrau.sth@gmx.de 

Hinweis:  

Anmeldungen zu den Workshops und Kursen sind 
verbindlich. 

Bei Absage einzelner Angebote müssen die Kosten 
getragen werden.  

Bitte melden Sie sich rechtzeitig für die  

Veranstaltungen an! 

 
  
 
 

 

Das neue Bildungsprogramm 2024 
in Zusammenarbeit mit 

MAI 

Workshop 
Fr. 17.05.24 17:30-20:30 Uhr 

Anna Hartmann, Niedernhagen 28, 
Lüdersfeld 
„Häkelkorb“ 
Wir häkeln einen Brot-/Obst-Korb. 
Voraussetzung: Eine feste Masche sollte 
gehäkelt werden können, Ablauf beim 
Häkeln und Fadenführung sollte bekannt 
sein – Stichwort Topflappen. 
Leitung: Sabine Schönhardt 
Kostenbeitrag: 39,90 € inkl. Nadel, Garn, 
Leder-Label und Buchschraube 
Anmeldung: Anna-Lisa Hartmann,  
Tel. 0171-3818581, 
E-Mail: annahasselbring@web.de 

 

JUNI  

So. 09.06.24 10:00-17:00 Uhr  
 „Tag des offenen Hofes“   

in Gelldorf 
 

Auf neuen Wegen 
Mo. 10.06.24 18:30-20:30 Uhr 

Schutzhütte Förderverein, Eichenbruch, 
Heuerßen 
„Yoga, Meditation und 
Achtsamkeit in der Natur“ 
Eine Zeit in der Natur bringt dich in 
Verbindung mit dir selbst und der Natur. 
Genieße diese Auszeit vom Alltag und 
finde zur Ruhe. Tauche ein in die 
Atmosphäre von Wiese, Wind und 
Bäumen und komme wieder ins Spüren. 
Nimm ganz bewusst all deine Sinne 
wahr. Bitte bequeme Kleidung anziehen. 
Leitung: Conny Wagner 
Kostenbeitrag: 5,- € 
Anmeldung: Judith Kneif,  
Tel. 0152-55370059 (ab 17 Uhr),  
E-Mail: jkneif@gmx.de 

Liebe Landfrauen 
Auf dem Land und mitten im Leben! 


