,Mitter und Tochter - eine besondere
Beziehung, ein Leben lang”

Jlte

IHA B DUNG

Wann: 18. Marz 2024 um 19.00 Uhr A\
Wo: Strandterrassen Steinhude

Judith Soegtrop-Wendt, padagogische
Mitarbeiterin der Kat.Landvolk Hochschule
Oesede erzahlt Gber gelingende Mutter/
Tochter Beziehungen.

Anmeldung bis zum 15.03.2024!

,Aktiv und Mobil- aber sicher im
StraRenverkehr”

\\O

Wann: 15.April 2024 um 14.30 Uhr LEB

Wo: Gasthaus Meyer Dudinghausen

Herr Ferdinand Vyskocil von der
Verkehrswacht Schaumburg erklart uns
aktuelle Verkehrsregeln und Neuerungen der
STVO, egal ob als Fullgdangerin,
Fahrradfahrerin oder mit dem Auto!
Anmeldung bis zum 12.04.2024!

,Kochwerkstatt - Leichte kreative
Spargelkiiche”
M
Wann: 25. April 2024 um 18.00 Uhr LEB
Wo: Heinrichs Kochwerkstatt,
Am Hulsebrink 10, Liidersfeld

Kosten: 65,00 € p. P.

Martin Parno kocht mit uns ein tolles Menii
aus neuen Spargelkreationen.

Anmeldung bis zum 15.04.2024!
Meldet euch bitte fiir alle Versammlungen

und Aktivitdaten an!
Gerne per E-Mail

landfrauen-hagenburg@gmx.de
oder per Telefon:
Annegret Bothe B 0151 64722430
Silke Priebe & 0151 21213792
Renate Wilkening B 05033 7782

Wir freuen uns auf euch!

Land® Frauen

£EE

Die mit #=%~= gekennzeichneten
Veranstaltungen finden in der padagogischen
Verantwortung der LEB statt.

LandFrauenverein
Hagenburg-Seeprovinz

Veranstaltungen
2023 / 2024

www.landfrauen-sc haump,
urg.de

LandFrauenverein Hagenburg - Seeprovinz

,Es sind die Begegnungen mit Menschen,
die das Leben lebenswert machen.”
Guy de Maupassant

LandFrauenverein Hagenburg
Vors. Annegret Bothe
Am Vossacker 1, 31558 Hagenburg
& 0151 64722430
E-Mail: landfrauen-hagenburg@gmx.de

Internet:
www.landfrauen-schaumburg.de
Ortsverein Hagenburg


mailto:landfrauen-hagenburg@gmx.de

,Endlich Ruhe im Bauch“ -

£LEB
Wann: 14. Oktober 2023 um 9.30 Uhr

Wo: Strandterrassen Steinhude

Insa Raabe-Jost, Dipl.Oecotrophologin erzahlt
uns Aktuelles zu Lactose, Gluten und Co.
Anmeldung bis zum 10.10.2023!

»Weihnachtsdorf aus einer Europalette”
Wann: 11. November 2023 um 10.00 Uhr

Wo: Agnes Beier, Schierstr. 26, Hagenburg
Kosten: je nach Aufwand

Wir werden kreativ!

Tobias Vorderwiilbecke (Tischler) gestaltet mit
uns eine individuelle Weihnachtsdekoration
aus Holzpaletten.

Mitzubringen sind eine Europalette, zwei
Arbeitsbocke, eine Stichsage, Akkuschrauber
und eine Lichterkette.

Anmeldung bis zum 27.10.2023 s

»,Leben mit leichtem Gepack”

Wann: 13. November 2023 um 14.30 Uhr
Wo: Gasthaus Meyer Dudinghausen

Heidrun Kuhlmann entfihrt uns mit ihrem
Vortrag aus dem Alltag. Vom Entriimpeln in
unseren Schranken und Zimmern haben wir
alle schon gehort. Wie aber sieht es mit dem
Aufraumen in unserem Inneren aus? Wir
erhalten Tipps, sodass wir Sorgen,
Schuldgefiihle und Angst besser loslassen
kénnen.

W
Anmeldung bis zum 11.11.2023! £EB
,Advent mit allen Sinnen“

Wann: 04. Dezember 2023 um 14.30 Uhr
Wo: Gasthaus Meyer Didinghausen

Pastor Cord Wilkening spricht in unserer
Weihnachtsfeier, wie wir die Adventszeit mit
allen Sinnen geniellen kénnen.

Anmeldung bis zum 30.11.2023!

,Mitgliederversammlung”
& Talk-Runde
,Frauen - Macht - Politik“

Wann: 22. Januar 2024 um 19.00 Uhr

Wo: Strandterrassen Steinhude
Moderation: Sabine Bulthaup

Nach unserer Mitgliederversammlung
kommen wir mit unseren Landfrauen Barbara
Otte-Kienast, Vizeprasidentin des Nds.

Landtags und Colette Thiemann,
Landtagsabgeordnete ins Gesprach!
Anmeldung bis zum 13.01.2024!

»,Mein digitaler Nachlass - was passiert
mit meinem Internet-Erbe?*

Wann: 17. Februar 2024 um 9.30 Uhr
Wo: Gasthaus Meyer Diidinghausen

Wer im Internet aktiv ist, hinterldsst dort viele
persénliche Daten. Doch was passiert am Ende
unseres Lebens mit all den Accounts,
Passwortern, Fotos, Daten und Dateien.

Frau Wiebke Miiller von der LWK Nieder-
sachsen erklart uns, was auf unsere Erben zu
kommt.

Anmeldung bis zum 13.02.2024! 4EE
»Kreativkurs - Seifenherstellung”

Wann: 02. Marz 2024, 14.00 — 17.00 Uhr
Wo: Grundschule Hagenburg
Kosten: 30,00 € p. P.

Elke Gendolla wird mit uns aus reiner
Pflanzenseife eigene Seifen herstellen. Dafir
kénnen verschiedene Diifte, Farben, Bliiten
und Krauter ausgewahlt werden.

\®
N
Anmeldung bis zum 23.02.2024! 4£EB



